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Cristina Colaço
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Rita Mateus

Os serviços de saúde ocupacional, no cumprimento do estabelecido no
Programa Nacional de Saúde Ocupacional (DGS), devem garantir
condições de trabalho que assegurem a qualidade de vida dos
trabalhadores, e promovam o seu bem-estar físico, mental e social.
Se no contexto atual, o Enfermeiro do Trabalho assume um papel
diferenciador, na promoção da saúde e na prevenção da doença e dos
acidentes de trabalho. As mudanças no enquadramento jurídico da
Enfermagem do Trabalho, desafiam-nos a partilhar conhecimentos e
experiências sobre as intervenções dos profissionais que protagonizam a
saúde ocupacional e a refletir sobre as evidências científicas relevantes da
investigação realizada neste domínio.

Até 30 Set 30€ 40€

Após 30 Set 40€ 50€

Próprio dia 70€ 70€

PT50 0010 0000 1703 4580 0016 3           BBPIPTPL

Inscrições prévias em

apenfermeiros.pt

Inscritos no ENSO Não inscritos no ENSO

15€ 20€

Fátima Ramalho

Vitor Brasileiro



8.30 – Acolhimento - Abertura do secretariado

9.00 – Sessão de Abertura 

- Fábio de Sousa (Presidente da Junta de Freguesia de Carnide )

- João Fernandes  (Presidente da Associação Portuguesa de Enfermeiros)

9.15 – História e Exigências da Legislação em Saúde Ocupacional:  

Clarificação da intervenção do enfermeiro do trabalho – Rosa Gouveia  (CHLO)

9.45 – Conferência de Abertura

O Enfermeiro de Saúde Ocupacional: Intervir ou Coadjuvar?  - Fátima Ramalho (DGS)

10.30 – Pausa

11.00 – MESA I ॥ Inevitabilidade do Risco no Local de Trabalho 

Moderador - Susana Ramos (CHLC)

* Estratégias de trabalho com os Técnicos de Segurança no Trabalho – A confirmar

* Equipamentos que nos protegem – Ana Garrido (CHUC)

* Recursos e formação dos trabalhadores em primeiros socorros - Ema Perdigão 

(Grupo Your)

* Gestão de Risco: percursos nas organizações – Lurdes Trindade (CHLC)

12.30 – Almoço Livre

14.00 – Conferência da Tarde

Felicidade no Local de Trabalho – Maria Lapa Esteves (Psicologia Clinica)

14. 45 – Team Building ॥ Energizantes das equipas de trabalho – Leila Sales; Isabel Lucas; 

Manuela Néné (ESSCVP)

15.30 – MESA II ॥ Mudança na Enfermagem do Trabalho?

Moderador – Amélia Simões (UCP)

* Desenvolvimento Profissional em Enfermagem do Trabalho 

- Vítor Machado (ESEDJTMM)

* Enfermagem do Trabalho: Competências acrescidas 

– Vitor Brasileiro (Presidente da ANET)

16.30 – Apresentação de comunicações livres

17.00 – Final dos trabalhos

8.30 – Abertura do Secretariado

9.00 – MESA III ॥ Experiências dos Contextos de Saúde Ocupacional

Moderador – Carla Colaço (CHLO)

* Intervenção partilhada: A articulação com empresas externas - Sara Sousa

(Grupo AUCHAN)

* A complexidade das organizações hospitalares – Filipe Santos (HPP-HC)

* Exigência e especificidade das empresas privadas – Eulália Bairrão (UCS)

* Desempenho diferenciador em equipas pluriprofissionais – João Asseiceiro (CML)

10.30 – Pausa

11.00 – MESA IV ॥ Perspetivas Futuras na Enfermagem do Trabalho

Moderador – Sandra Queiroz (CHLO)

* A formação como contributo para o desenvolvimento – Armando Almeida (UCP)

* O papel regulador no futuro da Enfermagem do Trabalho – A confirmar

13.00 – Sessão Final

WORKSHOP

Team Building:

Energizantes das equipas de trabalho

14h 30min – 17h 30min


