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Preços de Inscrição: 

Sócio APE (quotas em dia) 30€ 

Sócio Júnior 15€  

Estudantes do CLE (enviar comprovaPvo) 15€ 
Docentes e estudantes do 2º e 3º ciclos dos 
estabelecimentos com protocolo em vigor com a APE 
(enviar comprovaPvo) 

30€ 

Outros  50€ 
Modo pagamento:       IBAN - PT50.0033.0000.00780138983.29 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COMISSÃO CIENTÍFICA: 
AlberPna Santa Bárbara (ULS Baixo Mondego); Alice Ruivo (ESS IP Setúbal); 
Armandina Antunes (APE; ULS São José); Artur Carvalhinho (ADE; ULS 
Coimbra); Augusta Sousa (APE); Carlos Sequeira (ESE Porto); Carlos 
Laranjeira (ESS IP Leiria); CrisPna Baixinho (ESEU Lisboa); Diana Pereira (ULS 
Médio Ave); Eunice Henriques (APE; ESEU Lisboa); GoreP Marques (ESS 
Santa Maria); Helena ValenPm Abrantes (APE; ULS Estuário do Tejo); João 
Fernandes (APE); José Carlos Gomes (APE; ESS IP Leiria); José Chora (APE; 
APEGEL; ULS Alentejo Central); Lucília Nunes (APE; ESS IP Setúbal); Márcio 
Tavares (ESS U dos Açores); Margarida Santos (APE; ULS Loures-Odivelas); 
Marília Tavares (ULS Guarda); Merícia Be"encourt (APE); Paulo Queirós 
(ESEU Coimbra); Rita Leal (ULS Região de Aveiro); Rogério Gonçalves (APE); 
Rui Santos (APE; ULS São José); Sandra Queiroz (APE; ESE S. Francisco das 
Misericórdias); Sílvia Ramos (ESE S. Francisco das Misericórdias); Susana 
Mendonça (APE; ESEU Lisboa); Tânia Lourenço (ESE São José de Cluny); 
Telma Silva (ULS Médio Tejo); Zaida Charepe (EEU Católica Portuguesa).  
 
COMISSÃO ORGANIZADORA: 
Carla Mendes (APE); Casimiro Correia (APE; ULS Lisboa Ocidental); Dulce 
Gonçalves (APE; ULS Lisboa Ocidental); Fernanda Luís (APE; ULS São José); 
Helena Rodrigues (APE; ULS Amadora Sintra); Isabel Pão-Alvo (APE; ULS 
Lisboa Ocidental); João Raimundo (APE; ULS Lisboa Ocidental); Rita Mateus 
(APE; ULS Lisboa Ocidental); Teresa Guerreiro (APE; ULS Lezíria). 

APOIOS: 

ORGANIZAÇÃO: 

PRÓXIMAS ATIVIDADES APE: 
DIA INTERNACONAL DO ENFERMEIRO – 12 DE MAIO 2026 
 
CONFERÊNCIA INTERNACIONAL DE INVESTIGAÇÃO EM 
ENFERMAGEM – 2026 

 
ALMOÇOS 
Os almoços nos dois dias do evento são livres. 

INSCRIÇÕES: 

 

 

SUBMISSÃO DE RESUMOS PARA 
COMUNICAÇÕES LIVRES E POSTERES: 

 

 

PATROCINADOR PLATINA 
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Par$cipantes convidados: 
Abílio Teixeira – ESS de Santa Maria 
Anabela Carvalho - ULS Médio Tejo 
André Beja - Centro colaborador da OMS para o 
planeamento e políAcas da força de trabalho em saúde. 
IHMT. UNL 
Carmen Garcia - DECTECH 
Francisco Ferraz - SNS24 
Hugo Mendonça - ULS Litoral Alentejano 
João Apóstolo - ESEU Coimbra 
José Carlos MarAns - CNESE 
Lúcia Leite – ASPE 
Luís Carvalho - ESE da Universidade do Porto 
Luís Graça – IP Viana do Castelo e CNEPE 
Manuel José Lopes - ESE S. João de Deus da Univ. de Évora 
Mavilde Vitorino - ULS Lisboa Ocidental 
Miguel Padilha - ESE da Universidade do Porto 
Ricardo Picoito - ULS Lisboa Ocidental 
Sara Pinto – Faculdade de Medicina da Univ. do Porto e FINE 
En$dades que colaboram com a APE na organização deste 
Congresso: 
- ADE – Associação de Diretores de Enfermagem 
- APEGEL – Associação Portuguesa de Enfermeiros Gestores 
e Liderança 
- EEUCP – Escola de Enfermagem da Universidade Católica 
Portuguesa 
- ESEP – Escola Superior de Enfermagem da Universidade do 
Porto 
- ESESFM – Escola Superior de Enfermagem de S. Francisco 
das Misericórdias 
- ESESJC – Escola Superior de Enfermagem de S. José de 
Cluny 
- ESEUC – Escola Superior de Enfermagem da Universidade 
de Coimbra 
- ESEUL – Escola Superior de Enfermagem da Universidade 
de Lisboa 
- ESSIPL – Escola Superior de Saúde de Leiria 
- ESSIPS – Escola Superior de Saúde de Setúbal 
- ESSSM – Escola Superior de Saúde de Santa Maria 
- ESSUAC – Escola Superior de Saúde da Universidade dos 
Açores 
- ULSBM – Unidade Local de Saúde Baixo Mondego 
- ULSG – Unidade Local de Saúde da Guarda 
- ULSMA – Unidade Local de Saúde Médio Ave 
- ULSMT – Unidade Local de Saúde Médio Tejo 
- ULSRA – Unidade Local de Saúde Região de Aveiro 

26 DE MARÇO 2026 
9h00-10h15: INVESTIGAÇÃO EM ENFERMAGEM - 
INVESTIGAR PARA A QUALIDADE, NÃO APENAS PARA 
AS MÉTRICAS 
Enquadramento: Márcio Tavares 
Moderação: Tânia Lourenço 
Convidados: João Apóstolo 
Manuel Lopes 
Ricardo Picoito 
 

10h15-10h45: Pausa para café 
 

10h45-11h15: HOMENAGEM PÓSTUMA PELO 
LEGADO DA ENFERMAGEM 
Enfermeira Franco Henriques 
Enfermeira Nídia Salgueiro 
Enfermeira Lourdes Sales Luís 
Enfermeira Margarida Vieira 
Enfermeira Marta Lima Basto 
 

11h15-13h30: COMUNICAÇÕES LIVRES E POSTERS   
 

13h30-14h30: Pausa para Almoço 
 

14h30-15h45: ROTEIRO 2036 PARA O ENSINO EM 
ENFERMAGEM: COMPETÊNCIAS QUE O FUTURO 
EXIGE 
Enquadramento: Sandra Queiroz 
Moderação: Zaida Charepe 
Convidados:  Abílio Teixeira  
Miguel Padilha 
 

15h45-16h15: Pausa para café 
 

16h15-17h30: QUADRO REGULATÓRIO DA 
ENFERMAGEM E OS DESAFIOS PARA OS PRÓXIMOS 
DEZ ANOS 
Enquadramento: Rita Leal 
Moderação: Augusta Sousa 
Convidados: José Carlos MarQns 
Lúcia Leite 
 

17h30-18h00: CONCLUSÕES E SESSÃO DE 
ENCERRAMENTO 
 
 

25 DE MARÇO 2026 
8h00-8h50: Receção e registo dos parQcipantes 

9H00-9H30: SESSÃO DE ABERTURA 
 

9h30-10h45: DA SALA DE AULA À COMPETÊNCIA 
Enquadramento e Moderação: José Carlos Gomes 
Convidados: Sara Pinto 
Luís Graça,  
Francisco Ferraz 
 

10h45-11h15: Pausa para café 
 

11h15-12h30: O IMPACTO ESTRUTURAL DA 
ENFERMAGEM NOS MODELOS DE SAÚDE DO 
SÉCULO XXI 
Enquadramento: Marília Tavares 
Moderação: José Chora 
Convidados: Artur Carvalhinho 
Helena ValenQm Abrantes 
Hugo Mendonça  
 

12h30-14h00: Pausa para Almoço 

14h00-15h15: FORMAÇÃO PÓS-GRADUADA EM 
ENFERMAGEM - PERSPETIVAS E DESAFIOS PARA A 
PRÓXIMA DÉCADA 
Enquadramento: Lucília Nunes 
Moderação: Susana Mendonça 
Convidados: Luís Carvalho 
Mavilde Vitorino 
 

15h15-15h30: Se pensas que o amor não criou o 
mundo, pensa outra vez – Apresentação de livro 
 

15h 30 – 16h00: Pausa para café 
 

16h00-17h15: DA IDENTIDADE PROFISSIONAL À 
ORGANIZAÇÃO DO TRABALHO: REDEFINIR A 
ENFERMAGEM NO SISTEMA DE SAÚDE 
Enquadramento: Diana Pereira 
Moderação: Anabela Carvalho 
Convidados: André Beja 
Carmen Garcia 
 

17h15: FIM DOS TRABALHOS DO DIA 


